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GIRIS
Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’in adi ile baglarim.

Oncellikle azamet-i ilahisi 6niinde bitiin kdinatin hamdi kiiciik kalan Allah-i Teala (C.C)

hazretlerine sonsuz hamd ve senalar dilerim.
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Sonra basta beserin efendisi Hz. Muhammed Mustafa (S.A.S) olmak Uzere butin

peygamberlere salata-i selam olsun.

Daha sonra insanliga ve islamiyet’e faydasi olmasi amaci ile yazmaya calistigim bu kitabi
olumlu neticeler kazandirmasi igin Allah-i Teala’dan niyaz ve tarazuu (yalvarmak) ederim. (Rabbinize

tazarru' ederek ve gizlice dua edin [A'rafsdresi: 55].)
Maalesef son zamanlarda stinnetin zararli olduguna dair birgok yaziyr okumaktayiz.

Sunu bastan soyleyeyim; Elhamdiilillah, bizler Mislimaniz, siinneti peygamberimiz (s.a.v)
emrettigi icin yapariz, yaptiririz. Ama insanlar internetten okuduklarina veya kendi mantiklarina gore

bazi fikirler tiretiyor. Bunlara gore kendilerine tibbi destek ariyorlar ve kafa karistiriyorlar.

Siz gereksiz, zararl oldugunu soyleyen 3 tane yazi gosterirseniz, ben zararsiz oldugunu
gosteren 103 tane yazi gosteririm. Artik Avrupa’nin ve batinin siinneti faydal kabul ettigi glinimizde,

akli evvel kisilerin aklina uyup stinnet zararh diyemeyiz.

“Stinnet tibbi bakimdan faydalidir ve gereklidir” diyerek fikrimizi tip ilmine ve islam dinine

gore delilleri ile agiklamaya calisalim. Gayret bizden, Tevfik Allah’tan.
Bismillah, Tevekkeltii Alallah, La havle vella kuvvete illa billah.
SUNNET OLMAK (HITAN) NEDIR?

Tirkcede siinnet olmak veya siinnet yapilmasi islemine Arapga ve islami istilahatta (ilmi
tabirler, bir cesit literatiir, terminoloji) erkekler icin hitan kadinlar icin hafz kelimesi kullanilir. ingilizce

ve Latincede erkek siinneti circumcision, kadinlar stinneti klitoridettomi diye adlandirilir.

Arapgadan Tirkceye gecgen siinnet kelimesinin genel manasi yani sozliik anlami: Yol, gidis,

tabiat, prensip, kanun demektir.

Ozel manasi Hazreti Muhammed'in (s.a.v) Mauslimanlarca uyulmasi gerekli sayilan
davraniglariyla bir konuda soylemis oldugu sozlerin tim, yapmis oldugu isler ve tasvipleri, Hazreti

Muhammed'in (s.a.v) koydugu kurallar ve Misliimanlara gosterdigi yoldur.

Sinnet olmak (Hitan): Erkeklerde penis basini 6rten prepus denilen st derinin bir kisminin

veya tamaminin kesilip ¢ikariimasidir.

Penis basi dedigimiz glansi 6rten derinin belirli bir sekil ve olglide cerrahi islem ile kesilmesi

islemi olarak da tanimlanir.

Sinnet, dini veya kiltirel gerekcelerle pek ¢ok din ve kiltirde erkeklere uygulanir. Tirk

kiltdrinde siinnet hem dini, hem de geleneksel bir gérev olarak gorilir. Musevi toplumlarinda ise



dini bir yikimliilik olarak yapilir Gerek islamiyet'te gerekse Yahudilikte 6rf ve adetlere uygun sekilde
torenle yapilr.

Bu ibadete Tiirk¢e de siinnet denilmesi, halkimizin imanindan ve Peygamberimize (s.a.v) baghhgindan
kaynaklanir. Misliman kardeslerimiz Peygamberimiz (s.a.v) tavsiye ettigi icin, erkek c¢ocuklarini
siinnet ettirmeyi 6nemli bir dini gorev bilirler.[1]Slnnet, tim dinyada en sik uygulanan cerrahi

islemdir. Her yil 13.3 milyon erkek ve 2 milyon kiz gocugu siinnet edilir.[2]
ABD'de dogan erkeklerin %20 si siinnet edilirken, tlkemizde neredeyse her erkek siinnet

edilmektedir. [3]

Erkek bebekler penis baslarini 6rten ve kiliflayan bir deri parcasi ile dogarlar. iste bu derinin

alinmasi islemine stinnet (hitan) denir.

Kiz ¢ocuklarinda anatomik olarak erkek penisi yerine gecen klitoris (bizir) vardir. Bu
gelismemis bir penis olup sinirsel bakimindan ayni penis basi sinirleri kadar hassastir. Dogustan
klitoris penis Gst derisi gibi kiiclik bir cilt parcasi ile kapaldir. Kizlar siinnet edilirken bu cilt pargasi
kesilerek cikarilir (hafz). Bircok yerde yanlis olarak kizlarin slnnetini kltoris bizir kesme olarak

tanimlamislardir.

SUNNETIN GENEL MANASI

Siinnet geleneginin yaygin oldugu bazi ataerkil toplumlarda erkekligin bir gerekliligi olarak
gorilir. Bazi toplumlarda stinnet olmayan erkeklere evlenme hakki verilmemektedir. Slinnet bazi

toplumlarda ise evlilik kurumuna karsi sadakat gosterisi olarak uygulanmaktadir.[4]
SUNNETIN TARIHCESI

ilk stnnetin MO 6000’li yillarda

yapildigi  zannedilmektedir.  Eski

Misir piramitlerinde bazi
mumyalarin  sltnnetli  olduklari
gorlilmastir.Piramitlerin duvar

yazilarinda ve sekillerinde siinnet
motifi ve slinnet olan c¢ocuklarin

resimleri gorilmektedir.

Kristof Kolomb yeni diinyayi kesfettiginde, bir¢ok yerlinin stinnetli oldugunu gérmiisti.[5]

ilk siinnet olan ve bunu adet haline getiren kimsenin Hz. ibrahim (A.S) oldugu rivayet
edilmektedir. Hz. ibrahim'in hem Yahudilik hem de islamiyet'in ortak atasi ve peygamberi oldugu

distnilirse Yahudilikte ve islamiyet'te siinnetin ne kadar yaygin oldugu anlasilir.



Aslinda iki din arasinda fark yoktur. Hepsi ilk insan ve peygamber olan Hz. Adem (A.S)'In

cocuklaridir ve Allah'in (C.C) emrettigi islam dinidir.

Hazreti Adem’den ve Hz ibrahim'e kadar gelen peygamberlerin ve insanlarin siinnet olup

olmadiklarina dair elimizde kaynak yoktur.

Tarih boyunca Misirhilarin, Yahudilerin, Babil halkininve bazi farkli halklarin slinnetli olduklari
gorulmistiir. Fakat siinnetin devamli bir adet haline gelmesi Hz. Muhammed'in (s.a.v) Mislimanlara
tavsiyesi ile kalici olarak uygulanmasina neden olmustur. Buglin artik sinnet hem peygamberin (s.a.v)
tavsiyesi hem de tibbi yararindan dolayr yapilmaktadir. Stnnet artik bati Ulkelerinde de tibbi

yararindan dolayi uygulanmaktadir.

Tibbi nedenlerle yapilan siinnetin ilk baslangici ise 19. yizyildadir. 1891 yilinda Remondino
siinnetin tibben yararli bir girisim oldugunu vurgulayarak alkolizm, epilepsi, astim, entresis, fitik ve

gut gibi bazi hastaliklardan korunmada etkin oldugunu 6ne sirmdstiir. [6]

Bu sekilde 20. ylzyilin ilk yarisina kadar genellikle stinnet lehinde ¢ikan arastirmalar 6zellikle
ingilizce konusan lkelerde tibbi siinnetin, siklikla yeni dogum déneminde yapilmak (Uzere

yayginlasmasina neden olmustur. [7]
SUNNETIN AMACI NEDIR?
Giniimiizde bati diinyasinda ve islamiyet'te siinnet su 5 amacla yapilmaktadir.

1- Tibbi yararindan dolayi. Bati llkelerinde yasayan bir¢ok kimse artik stinnetin tibbi faydasina
inanarak stinnet yaptirmaktadir. Bu konu uzun yillardir siiregelen bir tartisma konusudur.
Stinnetin sagladigi 6nemli avantajlar vardir. Siinnetlilerde penis Ust derisi (prepusiyumun)
ortadan kalkmasi ile cinsel yolla gecen hastaliklarin bulasma riski belirgin olarak azalmaktadir.

2- Dini inanisindan dolayl. Bati elbette bir bolim Yahudiler de dini inan¢ nedeni ile slinnet
yapmaktadir. islamiyet'te ise %99 tibbi yarari ve dini inan¢ nedeniyle yapilmaktadir. Burada
belirleyici olan kisinin ve toplumun inancidir.

3- Amerika'da slinnet yapan doktor siinnet basina 200 dolar almaktadir. Béylece doktor kazang
saglamaktadir. Ulkemizde ise eskiden doktorlar evde veya hastanede siinnet yaparak para
kazanmaktaydilar. Simdi artik SGK siinneti normal ameliyat kabul ettigi icin siinnet Ucretini
doktora puan olarak yansitmaktadir. Artik siinneti sadece doktorlar yapabilmektedir.

4- Amerika ve batida siinnet derisi kozmetik sanayinde ilag olarak ve yanik tedavisinde de suni
deri olarak kullanmaktadir. Yani siinnet bir sektér olusturmustur. islamiyet'te insan uzvu para
ile satilamayacagl icin sinnet derisi satilamamaktadir. Ulkemizde ise boyle bir sektér

bulunmamaktadir.



5- Siinnet icin bir diger gerekce bu islemin estetik bir islem olarak gortlmesidir. Stinnet ile penis
basinin (glans) ortaya ¢ikmasi sonucu penisin daha estetik bir gorinim alip almadigina
yonelik bir tartisma da aslinda kiiltirlere, kisilere ve begenilere gére degisecegi icin anlamli
degildir. Siinnetli penisin estetik olarak daha tercih edilir olmasi o toplumdaki geleneklere ve

deger yargilarina gore degisiklik gosterebilir.
KADINLARDA SUNNET

Kadinlarda klitoris yani bizir erkek penisin es degeridir. Bu nedenle bu organa kadin penisi
denir. Ayni penis gibi basi, goévdesi ve geriye yayllan bacaklari vardir. Tabii ki penis kadar
gelismemistir. Boyu bir hurma cekirdegi veya horozibigi kadardir. Ergenlik siresince gelismesine
devam eder. Bu organ kadinin cinsel organlar icinde en duyarh organidir (Erojen organ). Sinir ve kan
damarlari bakimindan zengin bir organdir. Klitoriste parmak ucu, dudak ve dilden daha fazla sinir ucu
vardir. Bazilari bunu "G Noktasi" olarak tanimlar. Kadinin haz aldigi orgazm oldugu noktadir.
Yapisinda slingerimsi doku bulunur. Erkek penisinin kanla dolmasi gibi cinsel iliskide klitorisin bu
siingerimsi dokusu kanla dolar ve klitorisi sisirir. Yani penis gibi ereksiyon olur. Klitorisin bas kismini
gene erkek penis basi 6n derisi gibi bir deri parcasi ile kaphdir.
iste kadinlarin siinneti bu deri parcasinin kesilerek ¢ikariimasi islemidir.

Kadinlarin siinneti rivayete gére Hz. ibrahim(a.s) zamanindan kalmistir ve ilk siinnet olan hanim

Hz. Hacer'dir.[8]

Birgok yerde “Bu derinin kesilmesi seklinde degil ancak klitorisin kesilmesi olarak” yanlis bilgi
verilmistir. Klitorisin tamamen kesilmesi penisin kokten kesilmesi gibidir. Kadinin cinsel hayatinin
sonu olur. Kadinin kilotrisi, vajinanin i¢ ve dis dudaginin kismen kesilmesi islemine Firavun siinneti
denmektedir. Muhtemelen Eski Misirda Firavun zamaninda yapilan bu islem o zamanin adeti olarak
giinimiize kadar gelmis ve Afrika’da bazi (lkelerde uygulanmaktadir. Bu islamiyet’le ve

Muslimanlikla kesin olarak ilgisi yoktur.

Kadin slnneti her toplumda yapilmaz. Daha ziyade Afrika, Misir, Arabistan ve Cava'da yasayan
Muslimanlar yapmaktadir. Etiyopya, Ortadogu, Afrika, Bati Asya ve Hindistan'da yasayan cesitli

Musliman topluluklarinda kadin slinneti yaygindir.

islam dininde siinnetin erkekler icin vacip olarak kabul edilmesine ragmen, bu konuda farkli
gorisler vardir. Mesela imami Safi'ye gore "siinnet" erkekler igin de kadinlar icin de vaciptir. imami

Maliki'ye gore ise siinnettir.

Dinimizde kadin slinnetinin yapilmasina dair deliller sunlardir:



Ummii Atiyye el-Ensari (r.a) sdyle dedi: "Medine'de kadinlari siinnet eden bir kadin siinnetgi
vardi. Resdlillah (s.a.v) o slinnetgi kadina “Fazla derinden kesme! Ciinki bu, kadin i¢cin daha ¢ok tat

(orgazm) almasini saglar. Kocasi icinde daha sevimlidir' buyurdu.[9]

Rasdlillah Efendimiz (s.a.v) "Hitan (Sinnet olmak), erkekler i¢in bir siinnet, kadinlar igin ise
bir fazilettir" buyurmus ve aralarinda fark olduguna isaret etmistir. Malikiler de Hanefiler gibi
disandrler. Safillere gore ise erkek icin de kadin icin de vaciptir. Clinkli hadislerde "fitrattan"

s n

sayllmistir. Ve "Siinnet yerinin sinnet yerine degmesiyle guslin vacip olacag" sdylenmistir.

Cogunlugu Hanefi olan Tirklerde ve Tirkiye'de kadinlar siinnet edilmezler. Ebu's-Suud Efendi
kendisine yoneltilen; "Diyar-1 Arap'ta avratlari siinnet ederler. Bu fiil siinnet midir?" sorusuna "el-

Cevap: Mustehaptir (Guzel bir adettir)" seklinde cevap vermistir.[10]

Bazi kadinlarda klitoris derisi ¢cok uzunsa ve klitoris basini kapliyorsa bu kadinlar tatmin
olmazlar yani orgazm yasamazlar. Bu sikayeti olan kadinlara siinnet yapilmasi yani derinin kisaltilmasi

veya tamamen c¢ikarilmasi orgazm yoninden faydal olabilir. Béylece cinsel iliskide penis direkt

klitorisle temas halinde olur.

YAHUDILIK VE HIRISTIYANLIKTA SUNNET OLMAK

Stnnet olmak Yahudi dini inancinda énemlidir. Tevrat'a
gore, Allah (c.c) Hz ibrahim(a.s) ile anlasma yapmis ve bu
anlagsmanin sarti olarak ibrahim (a.s)'in ve halkinin siinnet

olmasini sart kosmustur (Berit Milah).

Bundan dolayr Yahudiler inanis geregi olarak ¢ocugun
dogumundan itibaren 8. Glinde silinnet vyaparlar.

Tevrat'ta "Allah'in kralligina, slinnetsiz olarak girilmez."

ayeti gecmektedir.

GUnimizde sunnetin  faydasina inanmayan bazi  Yahudiler c¢ocuklarini  slinnet
yaptirmamaktadir. Ama slinnet her seyden 6nce bir inang meselesidir. Hz. Musa (a.s)'In slinnet

olmadigi rivayeti vardir.

Yahudilige giriste siinnet olma sarti reformist ve yeniden yapilanmaci Yahudilerce sart
kosulmamakta ancak tavsiye edilmektedir. Bunun asil sebebinin ise, ozellikle Amerika'da, Yahudi

nifusundaki azalmanin sebep oldugu ifade edilmektedir.

Baska bir rivayette "Hi¢ kuskusuz ilk misafir edinen, ilk defa don giyen ve ilk kez slinnet olan

Hz. ibrahim'dir".[11]



Siinnet olmak ondan sonra bitiin peygamberlerde ve onlara uyanlarda devam etmis, Hz.

Muhammed(s.a.v), peygamber olarak génderilinceye kadar strip gitmistir. [12]

Hz. ibrahim(a.s)'in 80 yaslarinda Kaddiim kéyiinde siinnet oldugu rivayet edilir (Buhéri,
Enbiya, 8; Mislim, Fedail, 151; Misned-i Samiyyin, |, 88 Ebu Hureyre'den). Hz. ibrahim(a.s) bir

marangoz aleti olan keserle 70 veya 120 yasinda slinnet oldugu séylenmektedir.

israilogullar arasinda hiikmii béyle olan siinnet, Hz. isa (a.s)'a kadar béyle devam etmis daha
sonra Hiristiyanlar bu adeti bozmus ve "hitan", kalbin guffesini (kalbi blrlyen perdeyi) atmaktir,

seklinde garip bir yorumla slinneti birakmislardir. [13]

incil Levililer-12 gecen ayet gore; Allah (c.c), Musa (a.s)’a gocuklarini 8.giin siinnet ettirmesini
emretmistir.Hiristiyanliga gore, cocuklari siinnet ettirmek veya ettirmemek arasinda bir fark yoktur.
Ancak bugln Hiristiyanlar tibbi gereklik varsa c¢ocugunu sinnet yaptirmaktadir.Yeni Abhit'te

Hiristiyanlarin boyle bir zorunlulugu olmadigi acikca belirtilmistir.[14]

Hiristiyanlik inanisinda da slinnet onceleri tartisma konusu olmus, ancak havarilerin ve
Ozellikle de Paul'un "gereksiz" olarak gérmesi nedeniyle dini bir gereklilik halini almamistir. Ne var ki
Misir'daki Kiptiler, Afrika'daki bazi Hiristiyan gruplar hem kadin hem erkek siinnetini, ABD'deki bazi
Protestan mezhepler ve Filipinler'deki Katolikler ise erkek slinnetini
dinen gerekli olarak kabul ederler[15].Buglin rahip olma egitimi alan
erkek cocuklari stinnet yapilmaktadir. Fakat zorunlu olup olmadigi

bilinmemektedir.

SUNNETIN DiNiMizZDEKi YERi NEDIR?

islam ©ncesi Arabistan'da siinnet bir hijyen tedbiri olarak diisiiniilmistiir[16].Araplarda siinnet bir
temizlik ve glizellesme operasyonu olarak kabul edilir. Bundan dolayi slinnet karsiliginda "taharet"

kelimesi de kullanilmaktadir.
Hadisi Serifler:

Ebu Hureyre (r.a)'dan, Resullllah(s.a.v) sdyle buyurmustur: "Fitrat bes tanedir: Sinnet olmak,

avret yerini tiras etmek, biyigi kisaltmak, tirnaklari kesmek ve koltuk altini yolmak." [19]

Hz. Muhammed(s.a.v), "Slnnet (hitan); erkeklere siinnet, kadinlar i¢in fazilettir"

buyurmustur. [20].



islam alimlerine gére siinnet olmak, insanin fitratindan kaynaklanmaktadir. Dogustan insan
ruhuna yakisan hususlardan bir kismi sunlardir: "Agzi su ile yikayip ¢alkalamak, buruna su ¢ekmek ve
temizlemek. Biyiklari kesmek (veya kisaltmak), tirnaklari kesmek, koltuk altinin killarini gidermek,

etekteki killari gidermek ve siinnet olmak" [21].

"Dort sey var ki, bunlar peygamberlerin siinnetlerindendir: Siinnet olmak, glizel koku

siriinmek, misvak kullanmak ve evlenmek." [22].

"Peygamberimiz (s.a.v)'e geldim ve islamiyet’i kabul ettim. Bunun iizerine Efendimiz (s.a.v)

soyle buyurdular: 'Kendinden kifrin killarini at ve siinnet ol.' " [23]

Hz. Muhammed (s.a.v), ileri yaslarda Miusliman olanlara, 80 yaslarinda da olsalar

"Uzerinizdeki (Iislam'in hoslanmadigi) fazla killari temizle, tiras et ve siinnet ol" buyururdu [24].

Usaym b. Kelib'in babasindan, onun da dedesinden naklettigi rivayete gore, dedesi demis ki:
"Peygamberimiz (s.a.v)'e geldim ve islamiyet'i kabul ettim. Bunun iizerine Hz. Muhammed (s.a.v)

soyle buyurdular: Kendinden kifrin killarini at ve stiinnet ol" [25].

Hz. Peygamber(s.a.v)'in, torunlari Hz. Hasan ve Hz. Hiseyin'in dogumundan sonra kulaklarina
ezan okudugu ve her biri icin de akika kurbani kestirdigi nakledilmektedir. Her ikisinin de
dogumlarinin yedinci giinlerinde siinnet edildigi ve RasQlullah (sav)'inHz.Fatima(r.a)'ya onlarin
saglarinin kesilip agirhginca glimis tasadduk etmeyi emrettigi, Hz. Fatima (r.a)'nin da oyle yaptig

belirtilmistir[26].

islam mezheplerine gore siinnet:

Ebu Hanife ve imam Malik'e gére mutlak siinnet, Ahmed b.
Hanbel'e gore erkege vacip, hanimlar icin slinnettir. Safil erkek

ve kadin arasinda vuc(b bakimdan bir fark gormemistir [27].

islam hukuk otoriteleri siinnet fiilinin gerekli bir ibadet
olmasindaki sebep ve illetleri séyle gostermislerdir: Siinnetsiz
kimse abdestini ve namazini bozmaya kendisini arz etmis olur.
Clnki kesilmedik kalan deri, cinsel organinin bas kismini

timiyle kapatmaktadir. idrar altina girince onu temizlemek

hayli glgtir. Boyle bir durumda saglikh bir temizlik ancak
siinnet olmaya baglidir. Bundan 6tiiri gerek selef (6ncekiler) olsun gerekse halef (sonrakiler) olsun
bircogu slinnetsiz kimsenin imamligini uygun gérmemisler ve yasaklamislardir. Fakat tek basina kildig

namazlarda ise, devamli idrari damlayan kimse gibi 6ziir sahibi sayilir [28].



Sinnet isleminde kesilecek et pargasinin varligi, "ahsen-i takvim" denilen glizel yaratilisin bir
parcasi oldugu gibi, slinnet olmak suretiyle o et pargasini almak da bu glizelligin bir parcasidir. Clinki
insanin glzelligi sadece biyolojik, fizyolojik boyutuyla sinirli olmayip, ruhi, kalbi, nesebi veahlaki

degerler gibi psikolojik, sosyal ve manevi boyutlari da olan bir glizelliktir.

Mesela; slinnet isleminde kesilecek olan fazlalik et pargasinin biyolojik, fizyolojik hikmetleri
yaninda mesru daire disinda kullanilmamasi geregine isaret eden tekvini/ontolojik bir hikmeti de
vardir ve bu manevi bir glzelliktir. Bu hikmet, anlasildiktan sonra, daha hijyenik bir konum vs.

hikmetler icin bunun kesilmesi de bir giizelligi ifade eder.

Tirkcede Sliinnet demenin nedeni peygambere benzemektir. Ayni Tirk Askerine Mehmet
yerine Muhammed isminin Tirkce kullanilmasinda ve cihad kavraminin 6ne c¢ikarilmasi gibi

"Mehmetcik" denmesi gibidir.

Sinnet Muslimanligin adetidir, sembolidir. Ayni bir Glkenin bayragi gibidir. Bayrak sonucta

bir bez parcasidir ama bir ulusu temsil edince bayrak 6zelligi kazanir. iste siinnette bu sekildedir.

Stinnet fitratin yani yaratilisin esasidir. insanin dogustan buna ihtiyaci vardir. islam'in bir

prensibi ve serfatin da unvanidir.

Stinnet, Rabbimizin Hz. ibrahim (a.s)'in diliyle mesru kildigi, hakka yonelik dinin tamamidir.
Yani bunun tamamlayicisidir. Bu 6yle bir dindir ki, kalpleri tevhid, birlik ve iman boyasiyla boyamistir.
Bedenleri ise fitratin 6zellikleri olan slinnet olmak, biyik kesmek, tirnaklari kesmek, koltuk altindaki

killari gidermek gibi glizel 6zelliklerle bezemistir.
Peygamber efendimiz(s.a.v), sinnetli mi dogmustur?

Peygamberimiz (s.a.v)’in slinnetli dogdugu rivayeti vardir. Aslinda peygamberimiz (s.a.v)

siinnetli dogmamis dogdugunda siinnetli oldugu goérilmistir. ikisi farkli seydir.

Peygamberimizin dogumunda bulunan Safiye Hatun "Gobegi kesilmis ve sinnet edilmis
olarak gordik" diyor. Yani peygamberimizin gébegini ve siinnet derisini melekler kesmis manasini

anlyoruz.

Burada inangsiz birinin sorusuna cevap verelim. Bu inangsiz insanlar; “Melekleri siinnetgi
yerine mi koyuyorsunuz?” diyor. “Evet! Melekler siinnet yapabilir.” Hz. Peygamber (s.a.v.) bu mesele
ile ilgili soyle buyurmaktadir: "Yanima beyaz elbiseli iki kisi geldi. Birinin elinde i¢i karla dolu bir tas
vardi. Beni tuttular, g6gsiimi yardilar. Kalbimi de ¢ikarip yardilar. Ondan siyah bir kan pihtisi ¢ikarip
bir yana attilar. G6gsimi ve kalbimi o karla temizledikten sonra ayrilip gittiler." Kalp ameliyati yapan

melekler neden slinnet yapamasin [29].



Bu olay ruhant bir kesif olarak anlatilir. Bu takdirde gégsiin yarilmasi, bedensel bir operasyon
degil, ruhsal bir operasyon, manevi bir temizleme, arindirma demektir ki bunun uzak goérilecek bir
yani yoktur. ilim de, Peygamber'e kalbine doldurulan bir cisim gibi temessil ettirilmistir. Riiyada
insan, manevi seyleri, birtakim sekillere blirinmis olarak gorir. Manevi seyler, su diinyada yasayan

insana, alisageldigi cisimlere birindurilerek gosterilir diye tefsir edenler vardir.

En iyi cevap budur. Clnki stinnetli dogmak noksanliktir. Esas olan siinnet derisi ile dogmak ve

sinnet olmaktir.

Rivayete gore, Peygamberlerin bazilari siinnetli olarak diinyaya gelmislerdir. Bunlarin sayisi
10-17 kadardir. imam Suyuti bunlardan bir kismini bir siirle ifade etmistir. Bunlar Adem, Sit, Nuh,
Sam, idris, Musa, Salih, Lut, Yusuf, Suayb, Yunus, Silleyman, Yahya ve Hz. isa'dir. Siirin sonu
"Hatem"le biter ki maksat Hz. Peygamberdir[30].Bazi rivayetlere goére ise dogumunun yedinci

glnlnde dedesi bir ziyafet vererek onu slinnet ettirmistir.

OSMANLIDA SUNNET:

Osmanli devleti bir islam devleti oldugu icin, ser’i hitkiimler ve 6rfi hiikiimlerle idare edildigi
icin (hicbir padisah seyh-iil islam’dan fetva almadan bir is yapmazdi/yapamazdi) siinnet yapilmasina

¢ok 6nem vermislerdir.

Osmanli padisahlari istinasiz ogullari olan her sehzadeyi &ézenle siinnet ettirmisler. Ozel
merasimler tertip etmisler, eglence ve dini torenler yaptirmislardir. Kuran ve mevlidler okutmuslardir.

Ayni bayram havasinda bayram kutlamalari seklinde siinnet merasimleri tertip edilmistir.[31]

Padisahlardan baska pasalarin, zenginlerin siinneti de bu sekilde olur ve ¢cok 6nem verilirdi.
Bu sinnetlerde sehzade veya zengin pasa cocuklarinin yaninda onlarca fakir, muhta¢ kimselerin
cocuklari da slinnet edilir, sevap almaya ve dua almaya calisilirdi. Halk ise kendi biitcesine uygun
sinnet merasimleri yaparlar ve inanci geregi slinneti (Peygamberin siinneti) yerine getirmeye

cahsilirdi.[32]
CUMHURIYET DONEMINDE SUNNET

Cumbhuriyetin ilk yillarinda siinnetin yasaklanmasini isteyenler olmustur. Dr. Kadri Resit Pasa
ve Doktor Nazim Sakir, siinnet hakkinda konusmalar yapmis, hatta Dr. Nazim Sakir, "Artik medeni
olduk. Her giin banyo yapiyoruz. Bu ylizden de slinnete gerek kalmadi." yoniinde dislincelerini ifade

etmistir. Dr. Miralay Asaf ve Dr. ihsan Hadi beyler ise siinnetin lehinde konusmuslardir [33].



Dr. Riza Nur, bu konuda "Fenn-i Hitan" adinda bir kitap yazmis, (Dr. Riza Nur, "Fenn-i Hitan"

Osmanlica), Ahmet ihsan Matbaasi istanbul (hicri) 1322)ve siinnet islemi devam etmistir [34]

1934 yilinda Tirkiye Tip Enclimeni'nde Operatér Doktor Prof. Cemil Topuzlu siinnet konulu
bir bildiri sunmustur. "Glya sinnetin temizlik bakimindan faydasi varmis; sinnetsizlik ytziinden
hastaliklar oluyormus" diyerek s6ze basladigl sunumunda, “siinneti ileride apandisiti patlar” diye
biitlin cocuklarin apandisitlerini ¢cikarmaya, “tirnak arasinda kir birikiyor” diye tirnaklarini séktlirmeye

benzetmistir [35].
SUNNETIN FAYDALARI
Siinnetin Dini faydalari: Siinnetin bu faydalarini soyle siralayabiliriz:

1- Dini bir emri yerine getirmenin vermis oldugu rahatlik.

2- Peygamber efendimizin (s.a.v) silnnetini yerine getirmekle sevap kazanmak arzusuna
kavusmak.

3- Diinyadaki butiin Muslimanlarla ortak bir islem yaparak onlarla beraber olmanin sevincini
yasamak.

4- Siinnet diigiin ve merasimlerde okunan kuranlar, mevlitler ve ilahiler ile sevap kazanmak.

5- Cocuguna verilmis bir s6zl yerine getirme. Annelik, babalik vazifesini yapmak.

6- Cocugu islam'in emirlerine alistirma.

7- Peygamberimiz (s.a.v)’in stinnetlerini dnemsedigimizin, onun emir ve tavsiyelerine uymak
istedigimizin, ona bagl oldugumuzun gostergesini yerine getirmek.

8- Hali vakti yerinde olanlarin yani zengin olanlarin kendi gocugunu slinnet ettirirken birkag fakir

¢ocugu da siinnet ettirmesi ¢ok glizel bir adettir.
Siinnetin Tibbi Faydalari:
1- Slinnet olanlarda idrar yolu enfeksiyonlari ve iltihaplanma daha az gérilmektedir [36].

Erken sinnet yapmanin bazi avantajlari vardir. Erken sinnet, cocuklar idrar vyolu
enfeksiyonlarindankorumaktadir. Stinnet olmamis c¢ocuklarda idrar yolu enfeksiyonu goérilme
ihtimali, sinnet olmus c¢ocuklara gére 10 kat fazladir. Cocugunuzu erkenden siinnet ettirirseniz,
¢ocugun ileride karsilasilabilecegi idrar yolu enfeksiyonu riskini en aza indirgemis olursunuz [37].Bir

¢alismaya gore siinnet, bebeklerde idrar yolu enfeksiyonunu %7'den %0,7'ye dislirmektedir.

Sinnetsizlerde slinnet derisi ile kamis basi arasinda 'smegna' ismi verilen bir salgi birikir. Bu

birikim ise mikroplarin da ise karismasiyla ¢ok aci veren iltihaplara yol agabilmektedir

Yapilan ¢alismalarda siinnetin idrar yolu enfeksiyonu, cinsel yolla bulasan hastaliklar, penis

kanseri ve fimoz sikhgini azalttigini gostermistir [38].



2- Penis iltihaplarina yakalanma riskini azaltmaktadir. Penis iltihapli hastaliklarin basinda
penis bast iltihabi (balanit) ve idrar deligi iltihabi (meatit) gelir. Diger bir hastalik penis derisi iltihabidir
(postitis). Bu 3 hastalik stinnetsizlerde sik goralir.Siinnet derisi (Smagma) temiz olsa da kapal

kaldik¢a mikrop kapma ve iltihaplanma ihtimali fazladir.

3- Penis kanserine yakalanma ihtimalini azaltmaktadir. Penis kanseri en sik penisin cildinde
olur. Siinnet olanlarda ciltte olusacak kanser &nlenmis olur. Siinnetsiz kisilerde hijyen olmamasi,

siinnet derisinin siyrilip temizliginin yeterince yapilmamasi penis kanserine neden olmaktadir [39].

4- Siinnet basta AIDS olmak lzere, cinsel yolla bulasan hastaliklara yakalanma olasiligini

belirgin bir sekilde azaltmaktadir.

Stinnetli erkeklerin HIV kapma ihtimalinin stinnetsizlerden %60 daha az oldugu belirlenmistir.
Bunda hangi faktorlerin rol oynadigi heniliz tam olarak tespit edilebilmis degildir. Aids virlisi yani HIV
virtsl kan ve vicut sivilari ile bulasir. Sinnet derisi altinin bu virlsiin yerlesmesi ve bulasmasi icin

uygun bir ortam oldugu dusinilmektedir.

Diinya Saghk Orgitl, basta AIDS olmak (izere cinsel yolla bulasan hastaliklardan korunmak
icin slinnet uygulamasini 6nermektedir. Arastirmalar, slinnetin HIV enfeksiyonuna yakalanma
olasitigini %12,5’lara varan oranlara kadardisurdiginid gostermektedir. Doktorlar hem AIDS ile
miicadele etmek hem de siinnet operasyonlarindaki hatalari 6nlemek amaciyla siinnet projeleri

yuritmektedir.

Afrika'da yapilan ve 2007 yilinda Lancet dergisinde yayinlanan bazi arastirmalarin sonuglarina
gore, sinnet olan kabilelerde AIDS goriilme riskinin, olmayanlara gére %50 daha diisik oldugu

belirtiimektedir [40].

Kenya Monitoba Universitesinden Dr. Stephan Moses ise, ililkede siinnetin yayginlasmasi

halinde AIDS'in ¢ig gibi cogalmasinin 6niine gecilecegini séylemektedir.

5- Siinnet; siinnet derisi ucunun dar olmasi (Fimozis) ve slinnet derisinin geriye kacarak penis
basini sikistirmasi (parafimozis) olusmasini engellemektedir. Fimozis ve parafimozis penis sertlesmesi

veya idrar bosalimi esnasinda aci duyulmasina sebep olur.
Siinnetle birlikte stinnet derisi ¢ikarildigi icin bu iki hastaligin olma ihtimali kalmaz.

6- Genital temizligi kolaylastirir. Sinnet olanlarda sitinnet derisi olmadigi icin bu deriyi her

zaman geriye ¢ekip temizlemek sikintisi olmaz.

Boylece slinnet derisi altinda kir, pislik, mikrop barinmaz.



7- Stinnetli erkeklerin papillomavirus (HPV) enfeksiyonuna yakalanma riskinin azaldigi
bildirilmektedir. Stinnetsiz erkeklerin eslerinde HPV'a bagh kanser tird, sinnetli erkeklerin eslerine

gore 2,5 kat daha sik gorilmektedir [41].

Amerikan Saglk Bakanligl, AIDS'in yayilmasini durdurmak igin Ulkede dogan tim erkek

bebeklere siinneti zorunlu hale getirmeyi planlamaktadir.

ABD'de yayinlanan New York Times gazetesinin haberine gore Kenya, Gliney Afrika ve
Uganda'da yiritllen arastirmalarda siinnet edilen erkeklerde AIDS'e yol acgabilen HIV virlsliniin

bulasma riskinin %60'lara kadar azaltildigi belirlenmistir.

8- Siinnet, cinsel iliski sonucunda kadinlarinda HPV enfeksiyonuna karsi direngli olmasini

saglar. Boylece kadinlarda goriilen rahim agzi kanseri riskini de azaltir [42].

Gegtigimiz glinlerde sinnetin bilinen bu faydalarina ilaveten, bilim diinyasi, yeni bir faydasini
daha 6grenmis oldu. Diinyaca Unli Amerikan tip dergisi New EnglandJournal of Medicine'in Nisan
ayinda acikladigl, yirmiye yakin doktorun istirakiyle hazirlanmis arastirma raporuna gore, kisiye bircok
fayda verdigi zaten bilinen slinnet, siinnetli erkegin hanimi igin de birgok kritik hastaliklara karsi
korunum saglyor. Dergide yer alan arastirma raporuna gore, rahim kanseri vakalarinin yizde
99'undan sorumlu tutulan popilmavirus (hpv) stinnetli erkeklerde daha az goriliyor. Cunki
sliinnetsizlerin stinnet derisinin i¢ kismina virlis daha kolay yerlesmektedir ve smegna'ya bulasarak bu

kismi zedelemektedir.

Dergideki raporda belirtildigi tizere, gectigimiz yillarda ispanya'yla birlikte dért ayri tlkede
yaklasik 3800 kadin Uzerinde arastirma yapilmistir. Bu kadinlarin yarisi rahim kanserine maruz
kalmistir.diger yarisinda ise kanser teshisi bulunmamaktadir. Kendilerine, kocalarinin stinnet olup
olmadigi sorulmustur. Cikan sonug, rahim kanseri olan kadinlarin kocalarinda siinnetsizlik oraninin
asikar bicimde dikkati cekiyor olmasidir. Kocalari siinnet olmayan kadinlarin rahim kanserine

yakalanma riskinin, siinnetli olanlara oranla bes kat daha fazla oldugu anlasiimistir.

Barselona Kanser Enstitlisiinden Dr. XavierCasteilsague, bu sonugtan hareketle, rahim
kanserini kontrol altina almak icin siinnet kampanyasinin baslatilmasini teklif etmektedir. "Rahim
kanserinden korunmada zorluk bulunan gelismekte olan lkelerde, siinnet bliyik fayda saglayacaktir"
diyen Dr. Casteilsague, "Nisbeten basit ve emniyetli siinnet islemi ile hayati tehdit eden

enfeksiyonlara karsi korunma saglanacaktir" diye de eklemektedir.

9- Sinnetli erkeklerde penisin kiilot pantolon gibi kiyafetlere sirtiinmesi sonucunda
hassasiyetinin giderek azaldigi, boylece slinnetin erkeklerin korkulu rilyasi olan erken bosalma gibi bir

problemin de ortadan kalkmasini sagladigi bilinmektedir.



S6zin kisasi, stinnet ¢agimizda siklasan hastaliklara karsi 6nemli bir koruma saglamaktadir.
Arastirmacilarin belirttigi gibi, calismalar arttikca siinnetin faydalari daha da ortaya ¢ikacaktir. ihtimal

ki, bu peygamber siinneti yakin bir gelecekte belki her erkege rutin olarak tatbik edilecektir.

Slnnetin tibbi yonden tartismasiz bircok yarari vardir Amerikan Pediatri Akademisi ve
Amerikan Uroloji Dernegi tarafindan da vurgulanmistir. Bundan dolayr Amerika'da hastanelerde
dogan bebeklerin %70'i hastaneden ¢ikarken ya da ilk bir ay icinde tibbi gerekgelerle siinnet
edilmektedir. Kanada'da Toronto Universitesi'nde yapilan arastirma sonucunda Kanadalilarda

siinnete yonelmislerdir. Stinnetin cinsel birlesmede daha ¢ok haz alinmasini sagladigi ilan edilmistir.
SUNNETIN ZARARLARI

Sinnetin hicbir zarar yoktur, tam tersine hijyen ve cinsel saglik
acisindan bir cok faydasi vardir. Sinnetin zarari oldugunu soéyleyenlere
cevaplar "Sinnet hakkinda tartismalar" boéliminde yer verilmistir. Yine ayni
sekilde siinnet komplikasyonlarini (istenmeyen yan etki) yazinin devaminda

bulabilirsiniz.

SUNNET HAKKINDAKi TARTISMALAR

Bilimin geliskili sonuglar vermesi her zaman gorilmektedir. Bir bilimadamini yapmis oldugu
deney sonucu diger bilim adaminin sonucuna uymayabilir. Bilimden higcbir zaman siiphelenmemekle

birlikte yaymis oldugu sonuglari siiphe ile karsilamasi da normaldir.

Ayrica kapitalizm ve sektorlerin bilime miidahalesini unutmamaliyiz. Para vererek ve sponsor
olarak bir ¢ok bilimsel sonucu degistiren para babasi sirketler gorilmdistir. Bir kurulus veya
laboratuvara 1 milyon dolar verin ve slinnetin zararli oldugunu ispatlamasini bu hususta makale
yayinlamasini isteyin emin olun ispatlarlar, yine baska kuruma gidin ona da 1 milyon dolar verin
“Slinnetin faydal oldugunu ispatlayin!” deyin emin olun onlarda ispatlayacaktir. Bu laboratuvarlarin
sonuglarini okuyan kimselerde boylece kafa karisikhgl olacaktir.Simdiye kadar bize maddenin 3 hali

ogretilmisti. Fakat son zamanda maddenin plazma olan 4. hali oldugu séylenmektedir.

Yani sonugta bugilin dogru bildigimiz yarin yanlis ¢ikabilir veya bilim adamlari tarafindan
yalanlanabilir. Gegenlerde yapilan bir agiklamaya gbre i1spanakta demir olmadigl sadece i1spanak
konservelerinin satilmasi icin bu yalanin ortaya atildigi, bunu yapan sirketin Temel Reis gibi bir ¢izgi
filmi cektigi bilim adamlan tarafindan itiraf edilmistir. Daha yeniyle kolesteroliin zararli olmadigi

damar sertligi yapmadigi, kalp krizine neden olmadigi bilim adamlari tarafindan agiklandi. Ayni sey



seker hastalig! icinde gecerliydi. Eskiden seker Ust sinir 120 kabul edilirdi. Simdi 100 kabul ediliyor.

Sonunda Canan Karatay hocanin dedigine gelinmistir.

Bunlara ilaveten bilim adamlari sunu da itiraf ettiler "Verileri kolesterol ve seker ilaglarinin
satilmasi icin degistirdik" Bircok calisma bize bilimsel ¢alisma olarak yutturulmustur. Verilen bilgiler

yanhs yonlendirmek ve saptirmaktan baska bir ise yaramamistir. Boyle bir bilime inanilir mi?

insanlar her duyduguna ve gérdiigiine inanma mayilindedir. internette okuduklari her seyi
sosyal medyada olan her seyi dogru saymakta ve tesiri altinda kalmaktadirlar. iste siinnet hakkinda
yazilanlarda boyledir. Faydasi ve zarari hakkinda bircok tartisma vardir. Hepsinin de kaynagi vardir.
Bizde siinnetin faydasi hakkinda yazdiklarimizi kaynak olarak toparladik. Boylece siinneti zararli

gosterenlerin kaynagini dengelemek istedik.

Bugilin diinyada en ¢ok yapilan cerrahi operasyon siinnettir ve erkeklerin yaklasik %20'si
stinnetlidir. MO 2300 yillarina ait Misir mumyalarinin siinnetli oldugu ve duvar resimlerinde siinnetin
bir gelenek olarak uygulandigini gésteren bulgulara rastlanilmistir. Bu kadar eski tarihi olan bir islem
konusunda, dini inanis ve gelenek farkliliklari, maddi sebepler ve bilimsel verilerdeki farkli gortsler

nedeniyle halen tartismalar devam etmektedir [43].

1989 yilinda Amerikan Pediatri Akademisinin slinnetle ilgili gérev komisyonu, yeni dogan
siinnetinin potansiyel tibbi faydalari ve avantajlari yaninda, risk ve dezavantajlari da oldugunu deklare

ederek, girisim 6ncesinde ebeveyne bunlarin anlatilmasini 6nermistir [44].

Son yillarda batida (Amerika ve Avrupa) bilim cevrelerinde yeni dogan donemindeki
¢ocuklarin stinneti ile ilgili tartismalar dikkat cekmektedir. Tartisma, siinneti savunan ve karsi ¢ikan
gorils olarak iki baslik altinda gerceklesmektedir. Her iki tarafinda kendi bakis acilarina gore delilleri

vardir.

Sinnetin, penisin 1si hassasiyetini artirarak erken bosalma sorununu tetikledigi yoniinde
veriler bulunmakla beraber tam aksine haz barajini yiikselterek erken bosalma sorununu tedavide

etkili oldugu yoninde veriler de vardir[45].

Ayrica Sinnetlilerde AIDS in az gorildigi tartisma konusudur. Bunun béyle oldugunu
savunanlarin elinde delil oldugu gibi aksini savunanlarinda elinde delil vardir. Bugiin bu tartisma

halen devam etmektedir.

Siinnetin faydalari ve zararlari, bilim insanlari ile insanlari yillardan beri ikiye bolmektedir.
Bazilari siinnetin hijyenik faydalari oldugunu ve enfeksiyon riskini azalttigini iddia ederken, digerleri
bu islem nedeniyle penisin duyarliigini azaltarak erkegin cinsel glicline zarar verdigini ileri

siirmektedir.



Erkeklerde slinnet derisinin hastaliklarini siinnet ile tedavi edilebilecegini sdyleyenler oldugu
gibi buna karsi olanlar hastaligi slinnet yapmadan da iyilestirebilecegini 6ne slirmisler, siinneti son

care olarak gormuslerdir.

Sinnet derisi belli bir yasa kadar cocugun enfeksiyon kapmasini onlemektedir. Yeterli
bagisikligl kazandiginda ise (yani ergenlik yasina yaklastiginda) siinnet derisi islevini yitirir ve kesilir.
Artik bir islevi olmayan derinin altinda bakteri birikip hastalik olusturmasindansa kesilmelidir. Yani

siinnet olmanin ilime ve bilime ters bir tarafi yoktur.
Siinnetin dini tartisma boyutu:

Erkek stinneti konusundaki dini tartisma Yahudiler ve ABD'deki az sayidaki Hiristiyan mezhep

arasinda devam etmektedir. Mislimanlar arasinda ise genelde konu tartismaya agilmamustir.

Musevi bir arastirmaci olan Goodman, ¢ogu Musevi'nin inandiginin aksine, siinnetin Musevi
kimliginin temeli olmadigini 6ne slirmustir. Artik Yahudilikte slinnet inancinin degismesi gerektigini
vurgulamistir. Goodman siinneti "cocuklara uygulanan siddetin bir formu" olarak tarif etmis ve

siinnet olmayan cocuklari "tam Musevi erkek cocuklari" olarak tanimlamistir [46].

Hiristiyanlik inanisinda da slinnet onceleri tartisma konusu olmus, ancak havarilerin ve

ozellikle de Paul'un "gereksiz" olarak gormesi nedeniyle dini bir gereklilik halini almamustir.
islamiyet'e gore tartisma;

Peygamber efendimiz(s.a.v) zamaninda vyani Asri Saadette siinnet higbir zaman

tartisiimamustir.

“Kim stinnet oldu kim olmadi?” diye kimse kontrol edilmemistir. Sadece Hz. Peygamberin
(s.a.v) stnnet hakkinda tavsiyeleri vardir. Bu nedenle sinnet yaptirmak farz olarak gorilmemis,
Muekked stinnettir kabul edilmistir. Hz. Peygamber (s.a.v)'in devamli olarak isleyip nadiren terk ettigi;

farz ve vacib olmayan amelleri. (Buna Siinnet-i hiida adi da verilir)

Her seyden 6nce sunu séylemeliyiz:“Siinnet olmak Kuranda yoktur demekle islamiyet'te

yoktur!” manasina gelmez.

islam dinin kaynaklari “Kuran-1 kerim, Siinnet (Hadisler), kiyas ve icma-i immettir (ictihad)”.
Bu bilgiye her kaynaktan ulasilabilir. islamiyet kiyamete kadar olacak seylerin hepsine cevap

vermistir. iste bu nedenle islamiyet cihan siimul, evrensel bir dindir.
Bir sey Kuranda yoksa stinnette vardir, slinnette yoksa kiyas ve ictihad da vardir.

Kuranda bircok sey yoktur. Kuran Anayasadir. Kanunlar anayasaya gore cikarilacagi gibi

dindeki kaideler kurallar, fetvalar Kurana ve slinnete gore verilir. Mesela 5 vakit namaz Kuran-i



kerimde tam olarak gegmez ama buna isaret eden ayetler vardir. Esasini ve nasil kilinacagini vakitlerin
ne zaman olacagini Hz. Peygamber Muhammed Mustafa (s.a.v) acgiklamis, tatbik etmis ve

gostermistir.

Allah (c.c) Yiice Kuranda "Hani, Rabbi ibrahim'i bazi sézlerle imtihan etmisti de, o da onlarin

geregini tam olarak yerine getirmisti. ...." [Bakara 124. Ayet] buyurmaktadir.
Bu ayetin Diyanet isleri baskanligi tefsirinde;

Allah'in ibrahim'i sinamak, imtihan etmek maksadiyla kendisine yonelttigi bildirilen "sézler"le
(kelimat) ne kastedildigi hususunda tefsirlerde, slinnet olma konusu da dahil olmak lizere, cgesitli
gorisler yer almaktadir. (Oglu Hz. ismail'i kurban etme, atese atilma, siinnet olma, tirnak kesme,

killari temizleme gibi)

iste yukaridaki tefsir Kuranda siinnet olmayi Hz. ibrahim'e emrettigi ayettir[47].Hz. ibrahim

(a.s)'in Hem Yahudi hem islam peygamberi oldugunu unutmayalim.
Ayrica Kuran kerimde, resule itaat eden, Allah'a itaat etmis olur (Nisa 80).

“(Ey Muhammed! Onlara) Deki: "Allah'l seviyorsaniz, bana tabi olunuz ki, Allah da sizi sevsin

ve giinahlarinizi bagislasin..."(Al-i imran / 31)

“Ey iman edenler! Allah'a itaat edin. Peygambere ve sizden olan emir sahiplerine de itaat

edin..." (Nisa / 59) (Emir sahipleri kelimesine dikkat)

"Peygamber (din adina) size ne verdi ise onu alin, size neyi yasaklamissa ondan kaginin."

(Hasr, 58/7)"Ey iman edenler! Allah'a ve Resulline itaat ediniz." (Enfal / 20) gibi pek ¢ok ayet vardir.

"Bana itaat eden, Allah'a itaat etmis olur, bana isyan eden de Allah'a isyan etmis olur."
(Buhari)“Stinnetimden ylz ceviren benden degildir.” (Mdislim) Ebu Hureyre (r.a) soyle dedi:
"Resulullah (s.a.v): 'Size ne emrettimse onu aliniz ve sizi neyden nehyettimse ondan vazgeginiz'
buyurdu."gibi hadisi seriflerle peygambere uymanin 6nemi agik¢a belirtiliyor.Su halde slinnet
yaptirmak Kuranda yok diye onu terk edemeyiz. Cinki hadislerde peygamberimizin stinnet tavsiyesi

vardir.

GUnUmuzde artik Kuran ayetlerini inkar edenler, degistirenler, kendine gére yorum yapanlar

var. Hali ile bu hadislere uydurma diyeceklerdir.

Tavsiyem hadislere uydurma demeden once hadis ilmini okumalari 6grenmeleridir. Sahih
hadis nedir? Zayif hadis nedir, Kiitlibl sitte dedigimiz 6 muteber hadis kitabi nedir? Bunlarin nasil

yazildiklarini nasil glivenilir olduklarini 6grenmelerini tavsiye ederim.



S6zin kisasi, stinnet ¢agimizda siklasan hastaliklara karsi 6nemli bir koruma saglamaktadir.
Ustelik yalnizca siinnetli olan kisi icin degil, ayni zamanda esi icin. Arastirmacilarin belirttigi gibi,
calismalar arttikca slinnetin faydalari daha da ortaya cikacak ve ihtimal ki, bu peygamber slinneti

yakin bir gelecekte belki her erkege rutin olarak tatbik edilecek. Gelismeler ve bulgular, bunu

gosteriyor.

SUNNET KARSITI OLANLARA CEVAPLAR:

1- GOz kapaklari gézleri nasil korursa, tst-deri de penis

basini korumaktadir.

Cevap: GOz gibi hassas bir organla penis basi gibi bir

organi kiyaslamak dogru degildir. Bu ayni beyinle ayak

tabanini kiyaslamak gibidir. GOz i¢in elbette g6z kapagi
lazim ve gereklidir. Clinkd devamli gbzyasinin géz ylzeyinin her tarafini islatmasi lazimdir. Bir aynanin
glzel gostermesi icin devamli silinmesi gibi. Ama penis basi boyle degildir. Devamhl nem ihtiyaci

bulunmamaktadir. iliski sirasinda zaten erkegin ve kadinin salgiladigi zevk suyu bu vazifeyi yapar.

2- Ust deri Smegma uiretir. Smegma temizdir, kirli degildir, faydaldir ve gereklidir. Bu sivinin

antibakteriyel ve antiviral 6zellikte olusu penisi temiz ve saghkli tutar.

Cevap:Smegma’nin kirli olmadigi temiz oldugu bellidir. Ancak salgiladigi ve devamli ayni
yerde kalmasi sonucu mikrop kapma ve iltihaplanma ihtimali ylksektir. Bu sivinin antibakteriyel ve

antintiviraloldugu da dogru degildir.Boyle olsaydi neden iltihap yapsin ki?

3- Peniste hassas dokular sadece siinnet derisinde bulunur. Bu tiir reseptorler (slinnet derisi

yoluyla) vajinanin i¢ini hissederler. Sinnetli erkekler bu ¢cok hassas penis duyusunu kaybetmislerdir.

Cevap: Bu bilginin dogru oldugu siiphelidir. Bu reseptorler penis basinda da bulunur. Siinnet
derisinin yapacagi uyariyi penis basi da alir.
4- Halen gittikce artan sayida doktor rutin yeni dogan siinnetine karsidir. Bu doktorlar

kimsenin, bir baskasinin cinsel viicut parcalarini zorla almaya hakki olmadigini kabul eder.

Cevap: Hicbir doktor bir baskasinin viicut pargasini zorla almaz. Bu ise riza gosteren basta
¢ocugun ebeveyni yani anne ve babasidir. Bu yasta cocugun vasisi ebeveynidir. Anne baba veya ¢ocuk

istemezse zaten siinnet yapiimaz.

5- Cocuklara yarari olmayan bir ameliyatla aci ¢ektirmek dogru degildir.



Cevap: Siinnet yaparken gocuga aci ¢ektirmek sadistliktir. Bu nedenle siinnet ¢ocugun genel
anestezi (narkoz) altinda agri duymadan yapilmasi esastir. Narkoz agir gelirse sedasyonla slinnet

yapilir. Sinnet sonrasi agrilar icinde modern glizel agri kesiciler vardir, bunlar verilebilir.

6- Kesilen deri miktarina bagli olarak siinnet, erkegin penis derisini %80’e kadar veya daha
fazlasindan mahrum birakir. Stinnet derisinin uzunluguna baglh olarakpenisi kesmek, %25 veya daha

fazla oranla kisaltir.

Cevap: Bu bilgi nereden alinmis ve hangi veriler dayanmaktadir. Béyle bir ¢alismayi kim
yapmistir? Stinnet olmak penisi neden kisaltsin ki? Penis boyu, penis basi ile penis koki arasi
Olcllerek yapilmaktadir. Penis kesilmiyor ki penis kisa kalsin. Kesilen penis basini érten deridir. Bir

adamin sapkasi ¢ikarildigi zaman adamin boyu kisalir mi?

7- Sunnet Hissizlestirir: Sinnet penisi radikal bir sekilde hissizlestirir. Sinnet st derisinin
cikarilmasi, Ust-derinin kendisindeki zengin sinir agini ve sinir alicilarini yok etmek anlamina gelir.
Sinnet, neredeyse her zaman siinnet derisinin penis basinin altindaki bilesme yerini (frenulum) ya

yok eder ya da buylik zarar verir.

Cevap: Zengin sinir ve damar agi sadece siinnet derisinde bulunmaz. Buradaki sinir ve damar
agl bir dudagin veya parmak ucunun kanlanmasi kadardir. Asil his saglayan sinir ve damar agi penis
basinda (galans) bulunur. Bu hisler siinnet derisindekinden 20 kati fazladir. Sizin bu mantiginiza gére
stiinnet olanlarin hig birisi his alamiyor ve cinsel tatmin olmuyorlar ve sakat kimselerdir. Ama gercek

hayatta boyle olmadigi bellidir.

8- Sinnet ile bliylik miktardaki penis derisinin cikarilmasi geri kalan deriyi kalici olarak

hareketsiz hale getirir. Bu hareket kaybi, glansin normal olarak uyarildigi mekanizmayi yok eder.

Cevap: Bu bilgi de dogru degildir. Penisin slinnet olmasi ayni kilifindan c¢ikarilmis kilic veya
kama gibidir. Birlesmeye hazir ve siinnet derisi olmadigi icin daha iyi hale gelmis hareket kabiliyeti

daha kolay ve zorlamasi olmadan iliskide bulunmaya hazir bir penistir.

9- Cerrahi olarak dis ortama maruz hale getirilen glansin mukozasi sebaceous bezlerini
icermez. Ust-derinin emolyantlari ve korumasi olmadan, galns (penis basi) kurur, catlamaya ve

kanamaya meyilli hale gelir.

Cevap: Penis basinin kurumasi siinnet derisini olmasindan dolayr degil, devamli kapali
kalmasindandir. Stinnetliler her yikanisinda suyu buraya ulastirarak penis basini nemli tutabilir. Ama
siinnetsizler ¢cok defa Ust deriyi siyirip buraya suyu ulastirmazlar. Ayrica penisin kapali kalmasinin

getirecegi mikrop, mantar, virisler, kir gibi sakincalar ¢catlamanin yaninda daha énemlidir.

10- Slinnet sekli bozar: stinnet, penisin goriinlistini bliylk ol¢lide degistirir.



Cevap: Estetik bakiminda siinnetli penis mi, stinnetsiz penis mi goriintlyi daha iyi hale getirir
tartigilir. Bir stinnetli bir de siinnetsiz penisin fotografina bakin karar verin. Bu tip yaniltici bilgilerle

insanlarin akhgelinmemelidir.

11- Stinnet Dolasima Zarar Verir: Slinnet, penis derisindeki ve penis basindaki normal kan
dolasimini bozar. Ana penis arterlerine akmak isteyen kan, yarma noktasindaki yara dokusu ile

engellenir.

Cevap: Bu da yanlis bir bilgidir. Stinnetle birlikte goériiniiste damarlanma azalir gibi olsa da
siinnet derisin ¢ikarilmasi ile kanlanma daha iyi olacaktir. Viicudun, bunu tolere edecek kapasitesi

vardir. Cikmazl ve dar sokaklardan gitmekle otobanda gitmek ayni sey midir?

12- Sannet, ayni zamanda lenf kanallarini da keser, lenfin dolasimi bozulur ve bazen
lymphedema denen, penisin geri kalan derisinin, sikisip kalan lenf ile dolup sistigi, aci verici ve sekil

bozucu rahatsizlik ortaya cikar.

Cevap: Siinnet lenf damarlarini bozmaz aksine lenf akisini bir diizene sokar. Lenf 6demine
neden olmaz. Siinnet olanlarda bu belirtilerin hig¢ birisi gorilmemistir. Stnneti kotilemek igin

uydurulmus bir seydir.

13- Siinnet Gelisen Beyne Zarar Verir: Onde gelen tibbi dergilerde yayinlanan yeni yapilan
calismalarla ilgili makaleler, siinnetin, beyin Uzerinde, gelisen beyin merkezlerini olumsuz yonde

etkileyerek, uzun sireli zararli etkileri oldugu séylenmektedir.

Cevap: "Soylenmektedir" demek kesin bir sey degildir. Deneyini kim yapti? Bu sonuca
nereden vardi. Hepsi palavradir. Siinnetle, Gst derinin gikarilmasi ile beyin zarari arasinda ne ilgi

olabilir ki?

14- Siunnet Hijyen ve Saglik Disidir: Sinnet hakkinda en yaygin olan efsanelerden biri,

siinnetin penisi daha temiz ve bakimi daha kolay yaptigidir.

Cevap: Evet sinnetli penis daha temiz ve bakimi daha kolaydir. Penis Ust derisini siyirip

yapilan temizlikten daha kolaydir. Kaldi ki siinnetsizlerin ¢ogu bu deriyi siyirip temizlik yapmaz.

15- Sinnet her zaman risklidir: Stnnet her zaman ciddi, hatta trajik sonuglari olan bir
miidahaledir. Cerrahi komplikasyon orani 500'de birdir. Bu komplikasyonlar kontrol edilemeyen

kanama ve o6limcil enfeksiyonlari igerir.

Cevap: Risksiz hicbir sey olmaz. Dis ¢ektirmenin, apse bosaltmanin, ila¢ kullanmanin hatta

yolda yirirken basiniza saksi bile diisme riski vardir.



Bu riskler hicbir zaman yapilan ameliyatlardan cerrahi miidahalelerden fazla degildir. Cocukta
kanama bozuklugu yoksa kanama riski gbz ardi edilir. Her slinnet yapilan ¢ocugun basta kanama-
pihtilasma degerlerine, tim kan degerlerine bakilmali kalbin elektrosu ve gogis filmi ¢ekilmeli

siinnete dyle girilmelidir.

16- SUnnet annelere Zarar Verir: Bilimsel arastirmalar siirekli bir sekilde gostermistir ki,
siinnet bir ¢cocugun davranissal gelisimini bozar. University of Colorado Tip fakiiltesinde yapilan
calismalarla siinnet olan bebeklerin non-REM uykularinin rahat olmadigi belgelenmistir. Sinir
yollarina karsi yapilan ve dayanilmaz bir aci veren uzun bombardimana karsi slinnetli bebekler bir

yari-koma durumuna girerler. Bu koma giinler, hatta bazen haftalar sirebilir.

Cevap: Siinnet ile anneye verdigi zarar arasinda bir bag kuramadik. Zaten ctimlenin ilerleyen
bolimlerde de boyle bir ilgi yok. Anlasilan bunu yazan kisi stinneti kétileme derdindedir. Stinnetin
davranissal gelisimini de nasil bozdugunu anlayamadik. Colorado tip neyin pesinde (Dogruysa. Belki
de dogrudur ama biyik ihtimalle bir tez ¢calismasidir.) Siinnette ¢ocugun strekli agri cekmesi dogru
degildir. Sinnet narkozla yapilirsa ve slinnet sonrasi agri kesiciler verilirse cocugun REM uykusu

neden bozulsun?

17- Siinnet, Hasta ve insan-Haklarinin ihlalidir: Hi¢ kimsenin, bir baskasinin cinsel organlarini,
o kisinin tam olarak bilgilendirilmis rizasi haricinde kesmeye hakki yoktur. Sonuglara katlanacak olan
cocuk olduguna gore, siinnet onun hem tedaviyi reddetme hem de alternatif tedaviler arama

hakkinin ihlalidir.

Cevap: Evet mantikl olabilir. Bu nedenle siinnete kisinin kendisi karar vermelidir. Stinnet
olacak ¢ocugun temyiz yasina gelme gibi bir sikinti vardir. Temyiz yasi akil balig oldugu zamandir. Bu

da genellikle 14-15 yas, kanun bakimindan 18 yas sonrasidir.

islam dini, terbiye ile aldkali olarak ¢ocuklari belli basl yas safhalarina ayirir. Dogumdan

itibaren bu safhalar séyledir:

a) Dogum ve ilk yedi giin: Temizlik, ad konmasi, akika kurbani kesilip ziyafet verilmesi, hatta

siinnet edilmesi, ilk yapilacak islerin basinda gelir.[48]

18- Her yil pek ¢ok erkek tibben gereksiz stinnet operasyonlarinda hayatlarini kaybederler. Bu

olimler milyar dolarlik siinnet endistrisi tarafindan saklanir.

Cevap: Bu oliimler slinnetten dolay! degil ameliyatin komplikasyonu sonucu meydana gelen
olimlerdir. Dis ¢cekilmeden dnce yapilan anestezi ignelerden soka girip 6len hastalar daha fazladir.
Derseniz ki dis ¢ekmek bir zaruret ama silinnet olmak zaruret degil. Zaruret olmadigl halde estetik

ameliyati olurken olenlere, karin yagini aldirirken 6lenlere, mideye kelepge takilirken dlenlere ne



denmelidir? Ucagin diisme riskini goze alarak ucaga biniyoruz. Neden daha risksiz olan otobiise, trene

binmiyoruz veya yaya gitmiyoruz.

19- Henliz bilimsel olarak kanitlanmamasina ragmen, penis ile vajinanin mukozal dokusu
arasinda gerceklesen elektrik transferi orgazm olusumuna yardim eder. Siinnet ile erkekteki mukozal

tabakanin kaybedilmesi, bunu engeller.

Cevap: Bu sekilde orgazm olusumunu ilk defa duyduk. Ustelik ispat edilememis. (Parayi

verirsek belki ispat ederler) Bu sonuca goére stinnetli erkekler orgazm olmuyorlar mi?
20- Stinnetli erkeklerde erken bosalma ¢ok daha sik gordltyor.

Cevap: Bunun tartismasini daha 6nce yazdik. Stinnetli erkeklerde erken bosalmanin ¢ok sik
oldugu dogru degildir. Aksine ge¢ bosalma vardir. Siinnetliler de erken bosalma oldugunu yazan

bircok bilimsel makale vardir (Dogruluguna inanirsak)

Sinnetlilerde penis basi acikta oldugu icin ve sirtiinmelere devamli temas halinde oldugu icin

hassasiyeti azalmistir. Hassasiyeti azalan peniste erken bosalma degil ge¢ bosalma olur.
21- Siinnetli (sakatlamis) erkeklerde idrar yolu enfeksiyonu ve AIDS daha fazla olmaktadir.

Cevap: Sakatlanmis tabiri slinnetliler icin kullanilmasi dogru bir sey degildir. Bunu boyle
gostererek bircok insanin siinnet olmasinin engellenmesi amaclanmaktadir. Siinnetin yaralarindan
bahsettik. inangli bir kimsenin siinnet yapmasi sakatlanmak degil islam dinin geregini yerine
getirmesidir. idrar yolu enfeksiyonun ve AIDS sikhginin olmadigini aksine bu hastaliklarin

siinnetsizlerde daha sik oldugunu daha 6nce belirtmistir.

22- Yetiskinlerde, st deri salgisinin (Smegma) periyodik olarak yikanmasi gerekir ama tahris

edici sabundan kacinilmalidir.

Cevap: Madem salgl faydali, temiz, mikrop kirici 6zelligi var neden periyodik olarak

yikanmasini tavsiye etmektesiniz?
23- Slinnetten sonra sinir hastaliklarina tutulan ¢ocuklar pek coktur.

Cevap: Keske bilimsel istatistik verilseydi. Hangi cocuk ka¢ ¢ocuk acaba slinnet sonrasi sinir

hastaligina yakalandi. Buna gore slinnet olan llkelerde ¢ocuklarin hepsi sinir hastasidir.

24- Allah(c.c) insani tam yaratmistir. Ne bir hiicre eksik ne de bir hiicre fazla. Stinnet olmakla

Allah'in yarattigini bozmus oluyoruz.

Cevap: Evet. Allah insani ahseni takvim yani en gilizel sekilde yaratmistir. (Kurani Kerim Tin
Suresi Ayet 4). Ama ayetin devaminda "Sonra onu, esfelisafiline (en sefil hale, nefsinin karanliklarina)

cevirdik." demektedir. Allahin ayetlerini inkdr eden yaradilisi kabul etmeyenler en asagiliklara



cevriliyor. insan en milkemmel seklide yaratilmis ama daha sonra bu milkemmellik icinde yapilacak
seyler siralanmis. Tirnak kesmek, killari kesmek, biyik kisaltmak tavsiye edilmistir. Allah (c.c) insani
tirnaksiz, kilsiz, sakalsiz biyiksiz yaratmaya kadir degil miydi? Elbette bdyle yaratabilirdi. Ama tirnakh
yaratti peygamberi vasitasiyla tirnaklarin kesilmesini emretti. iste siinnetsiz yaratti ama siinnet
olmayi peygamberi vasitasi ile tavsiye etti. Dikkat edin tavsiye etti diyoruz. Clinkl zorlama yoktur.
Zorlama olsaydi Farz olurdu. Her Misliiman mecburen siinnet olurdu. Halbuki durum boyle degildir.

Siinnet olmazsaniz, yaptirmazsaniz giinah islemis olmazsiniz.

25-Her erkek cocuk, bilingaltinda hadim edilme korkusu tasir. Cocuklari siinnet ederek onlarin
bu "hadim edilme" korkularini harekete gecirir. Cocuklarin siinnet edilmeleri, ileri yaslarda cinsel
hayatlarini olumsuz etkiler. Stinnet cocuklarda, "kastrasyonkompleksi" adi verilen bir takintiyr sebep

olur. Bu da, psikoseksiel gelisim doneminde derin izler birakir.

Cevap: Sayet cocukla glizel bir diyaloga girilirse yapilacak slinnet isleminin ne oldugu izah
edilirse cocukta hadim edilme korkusu kalmaz. Cocuga slinnetin pipiyi kesme degil pipinin derisinin
kesilme islemi oldugu glizelce anlatilirsa, kendisi gibi bircok cocugun ve arkadasinin bu yoldan gectigi
izah edilirse cocuk daha anlayish olacaktir. Cocugu balta ile kesilecek, testere ile kesilecek diye
korkutmak dogru degildir. Olayi sanki odun keser gibi anlatmak cocugu korkutmaktan baska ise

yaramaz. Bu nedenle slinnetgilerin nazik ve sempatik olmasi lazimdir.
26- Slinnet ile penis boyu kisalir kalinhgi azalir.

Cevap: Penisin kabuk kisminin kesilmesi penisin kalinhgini azaltmaz. Ve boyunu kisaltmaz. Bu
ne mantiksiz seydir. Kesilen kabuk kismi gévde kismi degil ki. Sadece penisin ucundaki fazlalik olan

deri kesiliyor. Penis uzunlugu penis basl ile koki arasindaki uzunluktur.

27- Penisin o derisinin kesilip atilmasindan dolayi bas kisminda tahris olmasi ve kuru olmasi
vajina icinde nemli ortama girerken erken bosalmaya neden oldugu yaziliyor. Ve st derinin kesilmesi

penisin kalinligina etki edip eskisinden daha ince olmasina sebep olunuyor.

Cevap: Erken bosalmanin nedeni %99 psikolojik sebeplerdendir. Yoksa nemli vajinaya

girerken kuru penis basi erken bosalmaya neden olmaz.
Ust derinin kesilmesi daha estetik olup penisin kalinligini etkilemez.

28- Sunnet Kuranda geg¢mez Fakat Mdislimanlar slinnet Uzerinde ¢ok duruyor. Blyik

¢ogunlugu siinnet yaptiriyor.

Cevap: Bir sey Kuranda yoksa dinde yok manasina gelmez. Her sey kuranda olacak diye bir

sart yoktur.



islam dinin kaynaklari Kuran, siinnet, icma ve kiyastir. Yani birinde yoksa digerinde vardir.
Bunu bilen Mdislimanlar elbette slinnet yaptirmak Uzerinde hassasiyetle duracaklardir. Siinnet

ibadetini yerine getirecektir.
SUNNET OLMAYANLARDA OLUSABILECEK HASTALIKLAR NELERDIR?

1- Sdnnet derisi iltihabt hastaliklar. (Balanitis, postitis. meatis)

2- Sinnet derisi darhigli. Bu durum acil slinneti gerektirir. Clinkl idrarini tam yapamayan
cocuk icerisinde biriken idrar nedeni sikintiya neden olur.

3- Siinnet derisinin uzun ve dar olmasi nedeni ile derinin geriye kacarak penis basini
bogmasi. (Parafimosis) Bu durum acil siinnet gerektiren bir durumdur. Sinnet olunmazsa
penis basinin kansiz kalmasi sonucu kangren meydana gelebilir.

4- Sinnet derisinden salgilanan salgi zamanla katilasir gocuga rahatsizlik verebilecegi gibi
iltihaplanmaya da sebep olur.

5- Siinnet derisi altinda toplanan idrar sonucta iltihaba donisiir ve bobreklere varan
hastaliklara sebebiyet verir.

6- Silnnet olan penis dis temaslara sirtiinmelere karsi dayanikli olur. Bu nedenle sik sik yara
olusmasi 6nlenir.

7- Sinnetlilerde penis basi hassasiyeti azaldigi icin erken bosalma dedigimiz hadise daha
azdir.

8- Silinnet olmayanlarda seksliel durumlarda meninin siinnet derisi altinda kalmasindan ve
daha az miktarda atildigindan dolayi kisirhklar gértlmistir.

9- Slnnetsiz olanlarda selim ve habis kanserler daha sik gorilir. Eslerinde ise Rahim agz
kanserlerine daha sik rastlanir.

10- SUnnetsizlerde Frengi Belsoguklugu gibi ziihrevi hastaliklar daha siktir.
SUNNET KAC YASINDA YAPILMALIDIR ?

Sinnet olayi ile ilgili olarak psikanalizin kurucusu Sigmund Freud, Oedipus kompleksine atifta
bulunmus ve bu kompleks sonucu olan kastrasyonanksiyetesi (Hadim edilme korkusu) ile siinnet
olayini iliskilendirmistir. Freud'a gore siinnet olay! erkek ¢ocugun annesine karsi duydugu 6zlemden
vazgectigini gdstermek amaciyla toplum 6niinde térensel olarak uygulanan bir cerrahi operasyondur.
Erkek sinnet olarak artik erkeklige adim atmis ve annesi ile baglarini tam olarak koparmis olmaktadir

[49].
Elbette Sigmund Freud her seyi anneye bagladigi gibi bunu da anneye baglamstir.

islamiyet'te siinnet buluga ermeden yapilmaldir. Ciinkii bulug cagindan sonra avret yerini

gostermek haramdir.



Klasik goris sinnetin erken yaslarda yapilmasidir. Bugin hala Yahudiler erkek c¢ocugun
dogumundan itibaren 8-20 giin icerisinde dini toren ile yapmaktadirlar. Stiinnetin 20 glin igerisinde

yapilmasinin faydalari sunlardir:

1- 20 glinliik cocukta agri duyusu tam gelismedigi icin slinnet uyusturulmadan yapilabilir.

2- Pipide damarlagsma ¢ok olmadigi icin slinnet sirasinda kanama pek olmaz. Cocukta kan
durmamasi hastaligi (hemofili) varsa bile ciddi bir komplikasyon gikarmaz.

3- Cocuklarda yara iyilesmesi cabuk oldugu icin slinnet yarasi ¢abuk iyilesir. Dikis koymak
gerekmez.

4- Slnnet derisi darliklarinda acil stinnet gerektirecek durum énlenmis olur.

5- Yeni doganda kisilik gelismedigi icin siinnet sonrasi psisik travma 6nlenmis olur

Erken dénemde yapilacak siinnet faydalarina ragmen yine de ileri bir tarihe ertelenebilinir.
Meselad hipotrombinemi (kanda trombin azhg1) durumunda stinnet ileri bir yasa ertelenilir. Clink{ bu

durum siinnet sonrasi kanamalara neden olur. Boylece tedaviden sonra slinnet dusindlir.

Son olarak sunu soyleyebiliriz; siinnet ya ilk 20 glinde veya 7 yasindan sonra yapiimalidir.
Cocugun 1-6 yas arasi Ozellikle 4-5 yas arasi psikososyal gelisme devreleridir. Bu yaslarda cocukta
pipisini kaybetme korkusu vardir. Anneye de baglilik son derece kuvvetlidir. Bu yasta yapilacak bir
siinnet psisik travmalara neden olur. 7 yasindan sonra bu psikososyal devre bir durgunluga girer ve

ergenlik cagina kadar devam eder.

Cocuklarin ¢ok kiiglik yaslarda da siinnet edilmeleri tavsiye edilmemektedir. Zira bu yaslarda
suiinnet olan ¢ocuklar sosyolojik agidan tore ve torenlerden ayri kaldigi igin ileriki yaslarda bir eziklik

icerisine girebilir.

ileri yaslarda yapilacak siinnet, cocugun psikososyal acidan gelismesini saglayacaktir.
Toplumun bir Uyesi oldugunu fark edecek. Neden sinnet oldugunu ve dini bir vecibeyi yerine
getirdigini anlayacaktir. Turklerde siinnet olmus bir cocugun ruhi ve bedeni bakimindan olgunlastigi

gelistigi ve serpildigine inanilir.
SUNNET PSIKOLOJiSi

Tirk, Musliman bir ailenin ¢ocugunun arkadaslari arasinda, askerde nasil dislanacagini

disinebiliyor musunuz?

Fakat velinin gorevi, cocugun siinnetini, onun dogumunun ilk glnlerinde yerine getirmesi,
disinmesi ve boyle yapmanin daha uygun oldugunu bilmesidir. Béylece ¢ocuk kendini tanimaya
baslayip temyiz cagina geldiginde kendisini siinnet olmus bulur. ileride bundan é&tiirii kendi kendisini

hesaba cekmez. icinde herhangi bir Gziintii ve irkiintii bulunmaz. Gergekten ¢ocuk akil etmeye



baslayip esyayi asil anlamiyla anlamayi idrak edince, kendisini slinnet engelini asmis olarak gormesi

glizel ve kolay bir hava olusturur.

Peygamberimizin(s.a.v) slinnetlerini 6nemsedigimizin, onun emir ve tavsiyelerine uymak

istedigimizin, ona bagli oldugumuzun gostergesidir.

Suinnet yaptirmakla ¢ocugumuza nasil bir kimlik segmek istedigimizi gdstermis oluruz. Siinnet
ameliyatinda sanki sunu demis oluruz: "Bismillah ve ala stinneti Rasdlillah. Yani Allah'in adiyla ve
Peygamberin siinneti Ulzerine, Peygamberin getirdigi din ve kimlik ile" c¢ocugumu yetistirmek

istiyorum.

Slinnetle ¢cocugumuza su mesaji vermis oluruz: Cocugum! Sen artik bedeninde Peygamberin
siinnetinin isaretini tasiyorsun. Oyleyse hayatin boyunca Kuran ve Peygamberin diger siinnetleri senin
rehberin olsun. Peygamberi(s.a.v) 6rnek alarak yasa, Onun yolundan ayrilma, Onun davasi i¢in sen de

calis.

Diger yandan, saka yollu korkutmalar cocugu olumsuz etkileyebilir ve gergekten penisinin
kesilecegini duslinerek ciddi sikinti yasatabilir. Siinnetin gecikmesi de gocugu olumsuz etkileyebilir ve

kendisini yasitlarina gore eksik hissederek kaygilar yasamasina neden olabilir.

Sinneti ayni  zamanda erkek c¢ocugun bilyudiginin  kanitlanmasi  biciminde
yorumladigimizdan, armaganlar vererek digin seklinde kutladigimizdan ¢ocuga psikolojik ve sosyal

fayda sagladigi asikardir.
SUNNETi KiMLER YAPMALI?

Evlerde ve toplu slinnet yapilan yerlerde bulasici hastalik riski ¢ok fazladir. Son vyillarda
Turkiye'de bulasici hastaliklarda Hepatit B de artis goralmuistlr. Bunun da sebebinin siinnete bagli
oldugunu disiiniilmektedir. Ozellikle toplu siinnetlerde de yapilacak siinnetlerin mutlaka tek
kullanimlik aletlerle, setlerle yapilmasi gerekmektedir. Slinnette verebilecegimiz zararlardan bir

tanesi Hepatit B hastaliginin cocuga gecmesidir.

Anne-Babalar konu hakkinda miimkiin oldugunca bilgilendiriimeye calsiimalidir. islemin
cerrahi risklerinin farkinda olmahdirlar. Doktorunuzla siinnet sireci hakkinda konusulmahdir. Eger

miimkinse, islem yapilirken anne babaya izletilmelidir.

Eskiden Ulkemizde siinnet eli ustura tutan berberler veya slinnetgiler, dis ¢cekenler tarafindan
yapilirdi. Bunun yaninda kendisini siinnetg¢i olarak tanitan ve 7 kusak stinnetgiyim diyerek ortaya ¢ikan
kimseler vardi. Bu glin artik pek goriilmezse de kirsal kesimde hala bu adet devam etmektedir. Yara

yerine aga¢ kabugu tozu veya daha modern ¢alisani sari toz koyardi. Slinnet yapildiktan sonra



komplikasyon olmus, kanama olmus kimsenin umurunda olmazdi. Kontrol muayenesi diye bir sey s6z

konusu degildir. Zaten motosikletine atlayan siinnetgiyi nerede bulacaksin.

Saglikh bir siinneti uzman doktorun yapmasi gerekmektedir. Boylece bir¢cok stinnet hatasinin

komplikasyonun (istenmeyen yan etkisi) 6niine gecmis olunur.

Hiikiimetin 2014 de cikardigi Saglikta Torba Yasa ile ve 23 Mart 2015 tarihli tim Valiliklere ve
il Saglik Mudiirliiklerine génderdigi teblig ile saglik memurlarinin siinnet yapma yetkisi, 1 Ocak 2015

tarihi itibariyle iptal edilmistir.
Sinnetin bir uzman doktorun yapmasindaki faydalar sunlardir:

1- Cocukta kan durmamasi gibi bir hastalik varsa (Hemofili) bu hastaliktaki yan etkiler

verilecek ilaglar ile 6nlenir.

2- Suinnet agri giderici ilaclar altinda yapildigi icin ¢ocuk agri duymaz.
3- Suinnet yarasi dikildigi icin yara iyilesmesi daha ¢abuk olur.
4- Koy stinnetgilerinin yapacagi stinnette cocuk agri duyacagi icin ¢cok huzursuz ve hirgin

olur ve zapt edilmesi daha zordur. Bu nedenle gocugun psikolojisi bozulur.

Siinnet (lat circumeisio) amaliyyati SUNNET NASIL YAPILMALI? Ve TEKNIKLERI

Yillar boyunca siinnet cesitli sekillerde yapilmistir. ilk

Arxs kosik et udo

PUlk deri kismi kesilerek uygulanmigtir. Daha sonra ip yerine
flat. preputiom) 3

cesitli aga¢ ve metal kiskaclar kullanilmistir. Yahudiler ortasi
yarik madeni bir levha (Barzel) kullanirken Osmanli devrinde

Yayen her doktor kendi ismi ile anilan kiskaglari kullanmayi tercih
{lat. frenulum preputii) etmi§lerdir.

Siinnetin yapilis sekilleri soyledir:

1- Cerrahi Siinnet: Genel hijyenik sartlar hazirlanir. Cocuk mutlaka yatirilir. Clink{i ayakta hem

siinnetgi icin zor olur hem de ¢ocuk korku ile rahat durmaz.

Genel anestezi ( Narkoz) veya bolgesel uyusturma (igne ile) yapildiktan sonra penis basina 5-6

mm uzakliginda siinnet derisine bir pens veya kiskag konulur. Burada pens agzi icerisine veya kiskacin



icerisine penisin bas kisminin girmemesine dikkat edilir. Sonra kiskacin hemen altindan bir bisturi
(nester) ile slinnet derisi kesilir. Kanayan damar agizlari bulunup tek tek baglanir. Kesik olan derinin
iki ucu 4 dikis ile ug uguna getirilerek dikilir. En son kesik yaranin izeri anti bakteriyel pomat siiriilmus

bir bez ile sarilr.

Pansuman gerekmez. Dikislerde kendiliginden eriyen cinsten (Katgiit) oldugu igin dikis almaya
da gerek yoktur. Bir haftaya kadar dikisler kendiliginden kopar ve diser. Cocuk hemen ayaga
kalkabilir. Yeme ve icmede bir kisitlama yapilmaz. 2-3 saat sonra uyusturucu ignenin tesiri

gececeginden ¢ocuk agri duymaya baslar. Onun icin bu arada agri kesici hap, surup veya fitil verilir.

2- Acik Stinnet Metodu (Sleeve Teknigi): Yinehijyenik sartlar saglandiktan sonra narkoz ve
yerel uyusturucu altinda siinnet derisine 2 si siinnet derisinin altina 2 si de Ustiine gelecek sekilde
pensler konur. Bu pensler arasindan bir makas ile boydan boya penis basina 5 mm kalacak sekilde
kesilir. Penis basi kollanir. Daha sonra pensler arasinda siinnet derisi kesilir. iki kesik birlestirilir.

Kanayan damarlar tutulur ve cevreye 4 adet dikis konur.

3- Kiskag Metodu: Siinnet derisi ¢ekilerek sondurlir. Penis basinin 5 mm Uzerinden kiskag
konulur ve damarlar yapissin diye biraz beklenir. Bir bisturi ile Gstte kalan deri kismi kesilir. Bu
metotta fazla bir kanama olmaz. Clinki her iki slinnet deri tabakasi birbirine yapismistir. Deri tekrar

penis basi gerisine alinir ve pansuman yapilip kapatilr.

4-Can Usuli: ( Gomco Klemp ): Bu usulde 6zel yapilmis ¢an seklinde bir aletten faydalanilir.
Bu alet iki kissmdan meydana gelir. Penis basina gegirilen ¢ana benzeyen ana parga ve 2 adette kiskag.
Can kiguk buyik olmak lzere numaralandirilir. Hangisi penis basina uyarsa bu g¢anin igerisine penis
basi gecirilir. Siinnet derisi canin dis yiiziinde kalir. Uste kalan vida seklindeki kiskaglar ile siinnet
derisi iyice sikistirilir ve 5 dakika beklenir. Sonra siinnet derisi can lzerinden cevrelenerek kesilir.

Kanama varsa bu damarlar tutulup baglanilir ve kanama 6nlenir. Yara pansuman yapilip sarilir.

5- Koter Usull: Burada kesmek icin nester yerine koter kullanilir. Koter, elektrik akiminin
disiuk derecelerinde isiya bagl olarak cildi kesen bir alettir. Burada kanama olmaz, olsa bile koter ile
bu damarlarda yakilir. Her ne kadar kolay ve kansiz bir stinnet gibi goziikse de daha sonra ortaya
¢ikan yan etkiler ¢cok fazladir. Bu nedenle Saglik Bakanligi koterle slinneti yasaklamistir. En biyilk yan
etkisi yara iyilestikten sonra nedbe dokusu denilen siinnet derisinin asiri blylimesi ve bu bdlgenin
hissiz olmasidir. Damarlar yakilirken sinirlerde harap olacagi i¢in cocugun ileri yaslarda erken bosalma

ve sertlesme problemi olma ihtimali vardir.

6- Lazerle Sinnet: Koter yerine kesici olarak lazer kullaniimaktadir. Gliniim{zde yan etkisi tam

olarak bilinmediginden kullaniimasi tartismalidir. Etkisi koterle ayni oldugu zannedilmektedir.

SUNNET HATALARI ve KOMPLIKASYONLARI NELERDIR?



Sinnet sik uygulaniyor olsa da, her cerrahi islem gibi peroperatif ve postoperatif

komplikasyonlar gorlebilir. Daha 6énemlisi bu komplikasyonlarin ¢ok 6nemli bir kismi dikkatli bir

cerrahi ve 6zenli postoperatif bakim ile engellenebilir. Komplikasyon gelisen vakalarin énemli bir

kisminin yeterli penil cerrahi egitimi almamis kisilerin (kadin dogum uzmani, ¢ocuk hastaliklari

uzmani, pratisyen hekim, asistan, siinnetgi gibi) yaptigi stinnetler olmasi, bu kisilerin egitiminin daha

ozenli yapilmasi ile komplikasyon oranlarinin azalacagini distindirmektedir.

Sinneti ehli olmayanlar yapinca siinnet hatalarinin ortaya ¢ikmasi kacginilmazdir. Acele ile

yapilan hijyene dikkat edilmeyen siinnetlerde yan etkiler ve hatalar coktur.

1-

10
11
12

13
14
15
16

Suinnet derisinin az kesilmesi: Cok sik gorilir. Mahsuru yoktur. Gerekirse 2 ci bir islem ile
fazlalik kesilir. Yetersiz stinnet.

Penis basinin kesilmesi: Dikkatsizlik sonrasi olusur. Tamiri ¢ok glgctir. Tam kesiklerde
protezden baska care yoktur.

Penis basi altindaki derinin fazla kesilmesi ile buradaki dis idrar yolunun da beraber kesilmesi.
Cocuk idrarini penis basi alt ylziinden yapmaya baslar.

Kanama, Sik gorilir. Tedavide stinnet yarasi acilir kanayan damarlar tutulur.

Cilt altina kan toplanmasi. Onemli degildir. Zamanla bu kan emilir.

Normal delikten baska yeni idrar deliginin meydana gelmesi

Penis kangreni: Sik olmamakla beraber penisin siki baglanmasi sonucu olusur.

Agrinin fazla olmasi. Agriyi 6nlemek igin siinnet evveli ve sonrasi agri kesici vermek iyi olur.
Peniste egrilik meydana gelmesi. Nadir olarak gorilebilen komplikasyondur. Stinnetin yanlis
yapilmasi sonucunda olusur.

Penisin sadece ucunun goérildigi gomali penisin olusmasi.

idrar gikis deliginin daralmasi (meatal darlik)

idrar dis deligi penisin alt kisminda oldugu durumlarda (Hypospadias=Yarim Siinnetli Dogma)
siinnet yapilmamalidir. Clinkli bu ¢ocuklara bir ameliyat gerekmektedir. Bu ameliyat ile idrar
dis deligi penisin u¢ kismina alinir. Ameliyat esnasinda slinnet derisi kullanilacagi icin bu
¢ocuklar siinnet edilmezler. Bunu bilmeyen silinnetgi yanlighkla siinnet ederse ¢ocugun
ameliyat basari sansini azaltir.

Kot nedbe dokusu.

Penisin bir kisminin kesilmesi veya tam penis kaybi.

Bulasici sarilik. Steril aletlerle yapilmayan siinnette bulasici hastalik riski mevcuttur.

Temizlige ve hijyene dikkat edilmezse mikrop bulasmasi ve iltihaplanma meydana gelir.
Cerahat toplanir, bu durumda g¢ocukta atesin ylikselmesine sebep olur. Titreme, bulanti ve

kusmalar meydana gelir.



17- Penis Basi Asirt duyarliligi: Sinnetten sonra 3 ay kadar siinnet basinda asiri duyarlilik

olusabilir, bu zaman igerisinde kaybolur.

18- Siinnet sonrasi siki bandaja bagli olarak idrar yapamama durumu olabilir.

19- Bu kadar ameliyat yan etkisi olan ve komplikasyon olan siinneti yapmayalim mi? Bu

komplikasyonlar gozliinlizi korkutmasin.

20- Ehli ve el becerisi cok olan bir doktorun yapacagi siinnette bu komplikasyonlar goriilmez.

¢cOzUMm:

Slnnet zararli veya faydali deniyor, bu biyik tartismalara neden oluyor. Herkes benim fikrim dogru

elimde deliller var diyor bunun ortak noktasi bulunamaz mi?

Elbette bulunur. Sizlere nacizane bir tavsiyem olacak.

Cocugunuzu slinnet ettirin fakat penis Gst derisini tam g¢ikarttirmayin. Hani "Ucundan acicik"

deniyor ya ayni o sekilde ucundan azicik aldirin.

Slinnet yapacak doktora bunu soylerseniz sizi anlayisla karsilayacaktir ve st deriyi tamamen

degil yarisindan biraz daha azini alacaktir.

Cunki internette bu kadar slinnet aleyhtari yaziy1 okuyan doktorunda kafasi karisiktir. Bence

bu mikemmel bir ¢6ziim olur.

Boylece;

1-

Sinnetin zararlarindan cocugunuzu korursunuz. Ust deri tamamen cikariimadigi igin
siinnetin bir¢ok zararini gérmezsiniz. Daha 6nce sayilan burada tekrar edemeyecegim
zararlardan sakinirsiniz.

Dinin emrini (tavsiyesini) yerine getirmis olursunuz. Boylece Peygamberimizin(s.a.v)
tavsiyesinden uzak kalmazsiniz. Dini bir vecibeyi yerine getirdiginiz icin iciniz rahat eder.
Vicdaniniz rahat eder. Clinkii internette slinnetin o kadar zararl oldugunu okudunuz ki
kafaniz karisti. iste bu kafa karisikliginiz gitti ve vicdaniniz rahatladh.

Mahalle, es, dost baskisindan kurtulursunuz. "Oglan slinnet oldu mu?" sorusuna
rahatlikla cevap verebilirsiniz.

Cocugunuzun arkadaslari arasinda kiigik dismesini onlersiniz. Clinkli ¢ocuklar kendi
aralarinda "SGnnet oldun mu?""Ne zaman olacaksin?" "Niye bu vyasa kadar
beklediniz?""Sen sinnet olmadigin i¢in erkek sayilmazsin" diye sorulara muhatap
olmaz.Butlin gocuklarin bu sorulara maruz kaldigini biliyor musunuz?

ileride ¢ocugunuzun siinnetle ilgili hatiralarini, nasil siinnet oldugunu, babasinin ne

yaptigini, ne hediyeler aldigini cocuk ve torunlarina anlatma firsati verirsiniz.



Sahsen bir aile bana bu teklifi yapsa memnuniyetle kabul ederim.

Uzmanliga basladigim vyillarda ilk ameliyatlarimiz elbette slinnet olurdu. Hem el aliskanligi

gelissin hem ameliyatlara alisalim diye bag asistanimiz stinnetleri bize yaptirirdi.

Burada kendisine 0Ozel tesekkiir edecegim bas asistanimiz Op. Dr. Zeki Altiparmak biz

asistanlara soyle demisti;

"Slinnet yaparken siinnet derisinin hepsini almayin. Biraz uzun kalsin. Bu ¢ocuga daha zevk
verir, erken bosalmayi 6nler, cinsel problemlere neden olmaz" uzmanligini Almanya da yapan ve uzun
zaman Almanya da calisip, basasistan olarak bizlere yardimci olan Op. Dr. Zeki Altiparmak'a simdi cok

hak veriyorum. Demek ki bildigi bir seyler vardi.

Uzman olduktan sonra slinnetleri bu sekilde (st deriyi biraz fazla birakarak yapiyordum. Hatta

yegenlerimi ve oglumu da bu sekilde siinnet yaptim.

Ama yillar gectikce sunu gordiim. Siinnet yaptigim aileler hatta sinnet yaptigim yegenlerim
bile sikayet ettiler. Benim pipi derisi neden uzun diye. Elimizden geldigi kadar izah ettim. Ama tatmin
olmadilar. O zamanlarda internetin olmamasi ve bilgiye ulasimin zor olmasi nedeniyle pipi derisinin
bu kadar faydali oldugunu okuyamadilar. Simdi hepsi evli bir glin bile cinsel yonden sikayet ettiklerini

duymadim.

Bu sikayet ve gonil koymalardan sonra bende artik klasik stinnet olan st derinin tamamini

cikarmaya basladim.lyi yaptigimi da tam olarakzannetmemekteyim.
SON SOz

Stinnetin faydasini ve zararini bilimsel olmaya ¢alisarak mantikli ve mantiksiz agiklayanlar var.
Cogu kimse fikirlerini kendi inancina gére agiklamis durumdadir. isin enteresan yani bu aciklamalari
genelde doktorlardan ziyade; kendisine arastirmaci-yazar diyen, internetten okudugu yarim yamalak
bilgilerle tartismaya katilanlar, islamiyet diismani olanlar, insanlari islam dininden sogutmak icin

yazilan art niyetli insanlar yapmaktadir.

inangli ve islam dinini uygulamaya calisan, dini vecibeleri yerine getirmeye calisan biri olarak
ve Uroloji uzmani doktor olarak sunu soyleyebilirim. Ben silinnetin yararina inaniyorum. Kendi
¢ocuklarimi ve torunlarima siinnet yaptiririm (Yaparim). Bu kadar karisik tartismalara kulak asmam,

okur gecerim. isteyen siinnet yaptirir isteyen yaptirmaz. Sonucta inang meselesine geliyor.

istanbul'a gelen bir ingiliz sdyle anlatiyor: “Bir giin istanbul da Beyazit'tan Aksaray'a dogru
iniyordum. Tam Laleli Cami 6niine gelmistim ki Ezan okunmaya basladi. O zaman kadar ezan
duymustum fakat bu baskaydi. O sirada ne oldugunu anlayamadim kendimi ¢émelmis ve kendimden

gecmis halde buldum. Allah'im bu nasil bir ses bu nasil hikmetli bir sey. Camiye girdim sordum



sorusturdum. Ezan okuyan miiezzini buldum, Onunla konustum. islamiyet hakkinda bilgi aldim hemen

kelime-i sahadet getirip Miisliimanlikla sereflendim.”

Not: Bu yazlyl okuyunca bende Laleli camisine gittim. Galiba ikindi namaziydi. Miezzin 6yle
bir ezan okudu ki tiiylerim diken diken oldu. Gézlerimi kapattim kendimden gectim. ingiliz'e hak

verdim.

Gazeteler bu ingiliz'i bulmuslar ve kendisiyle réportaj yapmislar. O zamanlar islamiyeti
secenlerle roportaj yapmak gazeteler icin kagirilmayacak bir firsatti. Aynen "Tirk lokumu, Sultan

Ahmet, var ben Turkleri sevmek var ben bogazi cok sevmek" gibi muhabbetler gibi.
Sorunun biri de suydu: “Simdi Miisliiman oldunuz, siinnet olmay: diisiiniiyor musunuz?"

Adam ibretlik cevabi su sekildedir. Adamin islamiyet bagliigini dikkat etmeliyiz. “Evet
Miisliiman oldum. Allah (c.c.) siikiirler olsun. Islamiyet emretseydi dedil siinnet olup bir et pargasini

oradan aldirmak vallahi islamiyet sag kolunu kes deseydi kolumu keser atardim.”

Adamdaki inanci bizim inangla karsilastirdim Eyvah. Biz islamiyeti hazir bulmusuz, kiymetini

bilmemisiz. Bilen nasil biliyor.
Op. Dr. Ali HATAY
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Ozgec¢misi:
Doktor Mehmet Ali Hatay, Hatay'in Altindzii ilcesinde diinyaya geldi. ilkokulu 3. sinifa kadar ayni
yerde okudu. 1963 Mersin Gazipasa ilkokulundan mezun oldu.

1964 Mersin Atatiirk Orta okuluna basladi ve 1968 Mersin Atatiirk Ortaokulundan mezun oldu..

1969 Mersin Ogretmen Okuluna basladi.. Ankara Yiiksek Ogretmen Okulunda bir yil okuduktan sonra
1971 de istanbul Tip Fakdltesini kazandi.

Emine Rakicioglu ile 1977 yilinda evlendi. Tip Fakiltesinden 1978 yilinda mezun oldu. Doktor olarak
ilk gorev yeri Konya'nin Hadim kazasidir. Burada alti ay saglik ocagi ve saglik merkezi tabipligi yapti.
Askerlik icin Kars-Ardahan Posof'a gitti. 18 aylik askerlik hizmetimin sonunda tayini Adiyaman Gélbasi
ilcesine ¢ikti. Buradaki 2 yillik gérevi sirasinda Kaymakamliga vekaleten, Suvarli belediye reisligine
asaleten bakti. Daha sonra ihtisas icin istanbul Beyoglu Hastanesi Uroloji Kliniginde ihtisas egitimine
basladi. 2 yil sonra 1985'de ihtisasimi istanbul Taksim Hastanesinde degerli hocasi rahmetli Prof. Dr.
Sevket Tuncer ve rahmetli Dr. Muhittin Okumus un ve Basasistani Op.Dr.Zeki Altiparmak yaninda
bitirdi ve Uroloji uzmani oldu. Mecburi hizmet icin 1985 Yilinda Biga Devlet Hastanesinde goreve


http://www.mersina.com/Turkey/Mediterranean/Hatay/

basladi. 6 sene bashekim yardimciligl ve satin alma baskanligl Yapti. Donem dénem bashekimlik
gorevini ylratti. 16 senedir bu gérevde bulunduktan sonra 2002 yilinda tayini Konya'ya ¢ikti Halen
Konya Numune Hastanesinde gorev yapmakta. 2016 yilinda Konya Halk Saghgi blinyesinde evde
saglik hizmetinde gorev aldl.

Kitaplari:

1- Tibbi ve islami Yoniinden ISTiBRA idrardan Temizlenme (5. Baski)
https://www.dralihatay.com/islam

2- Tibbi ve dini agidan Soru ve cevaplarla istimn'a (masturbasyon) (2. Baski)
http://www.dralihatay.com/masturbasyonl.htm

isimli 2 yayinlanmis kitabi var.

Evli ve biri kiz ikisi erkek ti¢ cocuk babasidir. Cocuklari Abdullah, Zeyneb ve Taha Yasin'dir.
Hasta muayenesi ve ameliyatlardan sonra kalan zamanda bilgisayarla mesgul olmak, kitap okumak en
sevdigi seylerin basinda gelir.
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